
SOINS INFIRMIERS EN CHIRURGIE GYNECOLOGIQUE

I/ Soins pré-opératoire
a) Préparation psychologique

Anxiété+++ : 
– cancer
– douleur
– angoisse de mort
– perte de l'image corporelle

b) Bilan pré­opératoire
cf autre cours

c) Préparation locale
➢ champ opératoire : régions pubienne et périnéale
➢ préparation intestinale : évacuation du contenu intestinal 
➢ vidange vésicale : sonde U souvent posée au bloc opératoire

II/ Le jour de l'intervention
✔ rassurer
✔ patiente à jeun
✔ préparation de l'opérée
✔ vidange vésicale
✔ prémédication
✔ vérification du dossier

III/ Soins post-opératoire
1. Surveillance générale

– prise des paramètres
– ...

2. Surveillance locale
– sonde U
– drains
– pansement
– ...

3. Douleur
~ localisation, intensité, ...
~ vérifier l'efficacité des antalgiques administrés

IV/ Les principales complications
✗ thrombo-emboliques
✗ hémorragiques
✗ infectieuses
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